
Neues aus dem

Stadtseniorenrat
Erste Ausgabe – Juni 2023

Hier die wichtigsten Themen:

Vorträge und Exkursionen im Frühjahr * Busfahrten * Projektionswoche 

„LebensWERT – im besten Alter“ * Allmendpfad für Menschen mit 

Einschränkungen * Termine * und vieles mehr



Verkehrssicherheitstag 2023 

Samstag, 22. April am Rosenweg

Wer darf hier alles? Wer muss 

warten? Was passiert hier gerade?

Die Ausgangslage auf dem Foto ist 

komplizierter als man zunächst 

gedacht hätte. Deshalb immer 

abstimmen mit anderen 

Verkehrsteilnehmern.

Das und mehr machte Jerry Clark 

von der Verkehrswacht Emmen-

dingen den Teilnehmenden 

eindrücklich deutlich.

Hinterher waren alle etwas schlauer.



Architektur-Rundgang im ZfP-Gelände

Donnerstag, 27. April 

Martin Zahn führte die Gruppe über das

Gelände und konnte Wichtiges zu den

Gebäuden und der Flora berichten.



Besichtigung des Tagebucharchivs

Mittwoch, 03. Mai im Alten Rathaus

An diesem Nachmittag bekamen wir besondere 

Beispiele aus dem Tagebucharchiv gezeigt.

Unsere Gastgeberin zitierte dabei aus besonde-

ren Werken aus dem Archiv-Besitz. 



Betrugsfälle im Internet

Mittwoch, 17. Mai
Wer heute Mails und Nachrichten aus

dem Internet erhält, sollte stets etwas

skeptisch sein. Kann das Angebot so

günstig sein? Wurde tatsächlich ich

angeschrieben oder waren das auch

andere Leute? Nicht gutgläubig sein!

Auch in Mails und auf anderen 

digitalen Wegen nicht über Geld

reden, keine Angaben machen, 

Unbekannten nicht vertrauen.

Kreditinstitute melden sich nicht 

per Mail und ungefragt gibt es

keine Beratung am Telefon. 

Zeigen Sie bei der Polizei an, wenn Sie

der Meinung sind, dass Sie jemand

betrügen wollte.



Halbtages-Busfahrten

 Die ersten Busfahrten des Jahres waren sehr erfolgreich. Alle Mitfahrenden sind 
auf ihre Kosten gekommen und kehrten zufrieden wieder nach Emmendingen 
zurück.
So ging es am 14. März ins Textilmuseum Zell im Wiesental, wo die Marke 
„Irisette“ entstand. Am 11. April lenkte unser Chauffeur seinen Bus zum Schloss 
Bürgeln im Markgräfler Land. Gegenbach war Ziel der Reise am 02. 
Mai, wo auch eine Stadtführung angeboten wurde.

 Die kommende Fahrt am 13. Juni nach Colmar ist leider schon ausgebucht.

 In der zweiten Jahreshälfte geht es am 04. Juli ins Rosendorf Nöggenschwiel.
Noch geplant sind Fahrten nach St. Peter mit einer Klosterbesichtigung, was am 
01. August stattfinden wird. Am 12. September fahren wir ins Kali-Museum
Buggingen und am 10. Oktober besuchen wir die Höchenschwander Stroh-
skulpturen.

 Wir empfehlen bei allen Zielen, sich rechtzeitig anzumelden. 



Projektwoche „LebensWERT – im besten Alter

Montag 12. bis Freitag, 16. Juni 2023

 Dies ist eine Veranstaltung der Aktionswerkstatt der Caritas, zu der der 

Stadtseniorenrat und die Initiative Senioren helfen Senioren* viel beitragen.

Jeder Tag steht unter einem besonderen Motto:

 Montag, 12.06., 14:00 Uhr: Tag der Vereine im Café Plausch, Lessingstr. 30

 Dienstag, 13.06., 10:00 Uhr: Vorstellung „Senioren helfen Senioren*“ 

im Café Plausch, Lessingstr. 30

 Mittwoch, 14.06., 10:00 Uhr: Vorstellung des Bewegungstreffs des

Stadtseniorenrates vor dem Café Plausch

 Donnerstag, 15.06. 12:30 Uhr: Vorstellung der Kochkreise im Café Plausch

 Freitag, 16.06., 14:30 Uhr: Vortrag Online-Banking im Café Plausch



Allmendpfad im Teninger Allmend eröffnet

Startpunkt: Parkplatz Waldeck, Reute

Dank der Forstbehörden, dem Landkreis 

und mehreren anderen Unterstützern gibt

es nun zwei unterschiedliche inklusive

Wanderwege in der Allmend. Sie sind für

Menschen unterschiedlicher Einschränkun-

gen, Familien und Genießer geeignet.

An verschiedenen Stationen kann man

die Geheimnisse des Waldes erkunden

und manches ausprobieren. Mit Smart-

phone und QR-Code erhält man Infos.



Weitere Aktivitäten

 Die Termine der Bewegungstreffs finden wie gewohnt, immer um 10:00 Uhr

statt. Montags in Wasser an der Elzhalle, Mittwochs vor dem Café Plausch, 

Caritas/Lessingstr. und Donnerstags im Stadtgarten.

 Wohlfühlwanderungen gibt es alle 14 Tage am Freitag, derzeit mit Start um 

15:30 Uhr am Gasthaus Eichbaum in Mundingen. Termine: 16. und 30. Juni, 14. 

und 28. Juli, 11. und 25. August sowie 8. und 22. September.

 Boule spielen kann man jetzt zwei Mal die Woche am Elzwehr Wasser / 

Wiesenbrücke. Derzeit treffen sich die Boulespieler Montags und Donnerstags 

um 15:00 Uhr. Änderungen sind wetterbedingt möglich.

 Bei allen Hinweisen gilt: Terminangaben unverbindlich. Abweichungen möglich.
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