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- _J“ubiléium fiir den Bewegurigstreﬂ’

“VorfiinfJahren fand der erste offene Bewegungstreffvorder
Elzhalle in Wasser statt. Bei der Er6ffnung war Adolf Seger,
mehrfacher Ringer-Weltmeister und Olympia-Medaillenge-
winner, zu Gast, der diese Idee der offenen Bewegungstreffs
unterstitzt. Dieser dritte Standort in Emmendingen, geleitet

~.vom Stadtseniorenrat, unterstitzt von der Stadt Emmendin-

genundder Caritas, erfreutsich seither groBer Beliebtheit. Je-
den Montag von 10 bis 10.30 Uhr treffen sich nicht nur Senio-

“rinnen und Senioren vor der Elzhalle, um unter Leitung von
Sigrid Klapper vom Stadtseniorenrat an frischer Luft Bewe-
gungsibungen durchzufihren und sich dadurch die Beweg-
lichkeit zu erhalten. :




